Apstiprinats

Ar Nicas novada domes

2014. gada 14. aprila

Sédes Iéemumu (protokols Nr. 6)

Nicas novada

GIMENU SPORTA
SPELES

NOLIKUMS

Merki un uzdevumi

1. Popularizét gimené veseligu dzivesveidu un sporta tradicijas novada.
2. Noskaidrot uzvarétajus atseviskas disciplinas individualajas sacensibas un
gimenu komandu sacensibas.

Vieta un laiks

Laiks: 2014. gada 24.maijs pl. 11:00.

Vieta: Nicas novada, Otanku pagasta ,,Upeskrastos”
RegistréSanas: no pl.10.00 lidz pl.11.00

Dalibnieki

Gimenu komandas. Komanda vismaz 3 dalibnieki (komandas sastava ietilpst
vistuvakie radinieki (péc principa vecaki, bérni, vecvecaki)), no kuriem ir vismaz viena
sieviete un vismaz viens dalibnieks ir jaunaks par 16 gadiem.

Individualas sacensibas. Katrs dalibnieks starté individuali. Dvie]bola sacensibas
piedalds komanda, kas sastav no Cetriem dalibniekiem.

Pasakuma organizacija

1. Sacensibas organizé un par spélu rikoSanu atbild sacensibu galvenais tiesnesis
Ingars Kaléjs (tel. 261744896)

2. Par protestu, konfliktsituaciju risinaSanu atbild attieciga sporta veida tiesnesis. Ja
konfliktsituaciju nevar atrisinat uz vietas, tad lIémumu pienem turnira galvenais
tiesnesis.

3. lepriekséja pieteikSanas (nosaukums, komandas parstavis, tel. nr.) komandu
sacensibam lidz 20.maijam uz e-pastu sports@nica.lv. Pieteikumus komandam (ar
vardisko sastavu) iesniedz sacensibu diena no pl.10:00 Iidz pl. 11:00.

4. Individualajam sacensibam pieteikSanas sacensibu diena.

Nodrosinajums
Organizatori nodroSina sacensibas ar nepiecieSamo aprikojumu un apbalvojumus
katra disciplina.

Sacensibu kartiba
Komandu sacensibas
1. Gimenu komandas sacen$as visos sporta veidos. Katru sporta veidu véerté
atseviski.
2. Komandas piedalas sekojo3os sporta veidos:
e Lielais buvnieks (piedalas visa komanda)- telts uzslieSana un nojauk$ana uz
laiku. Uzvar komanda ar visisako laiku.


mailto:sports@nica.lv

Naska varde (piedalas visa komanda)- I€cieni no vietas. Uzvar komanda,
kuras dalibnieki aizlec vistalak, summé&jot IEécienus.

Veiklakais lecejs (piedalas visa komanda) - IEcieni ar lecamauklu uz laiku.
Rezultatus summe.

Precizais metéjs (piedalas viens dalibnieks) — sacenSas metienos ar bumbu
precizitate. Uzvar tas, kurs vistuvak mérkim piemet savu bumbu.

Zivi vanna nenokersi (piedalas viens dalibnieks) — uzvar tas, kur$ noteikta
laika atrod vairak priek8metus ar lielako punktu skaitu.

Doma un dari (piedalas visa komanda) — péc parauga izveido analogu figaru,
kas atbilst Ziméjuma uzraditajam.

Lokanais tarps (piedalas viens dalibnieks) — marsruta veik§ana starp
parsietam virvém, bez pieskarSanas tam. Katra pieskarSanas virvei pie
rezultata pievieno 3 soda minites. Uzvar tas, kur$ atrak veic So distanci.
Liela stafete (piedalas visa komanda) — Komanda veic vairakus posmus uz
laiku. Uzvar komanda, kas stafeti veic visatrak.

Individualas sacensibas

1.

Individualas sacensibas notiek sekojosos sporta veidos:

Dvielbols (piedalas komandas 4 cilvéku sastava) — Ar dviela (palaga)
palidzibu jaiemet Gdens balons pretinieka laukuma. Uzvar komanda, kas
pretinieka laukuma samet 5 Gdens balonus.

Asais Sucejs — Ar paliglidzekli jaizstc Skidrums no trauka. Uzvar tas, kur$
veic uzdevumu visatrak.

Lielais Snaiperis — Ar kaju sitot bumbu pa vartiem, jatrapa precizi noteiktas
vietas. Uzvar tas, kur$ savacis visvairak punktu.

Brasais Maisnesis — maisa neSanas sacensibas uz laiku viriem. Uzvar tas,
kurs visisaka laika aiznes maisu.

Atrais Pramnieks — Ar virves palidzibu japarvelk laiva par Bartas upi, Uzvar
tas, kur$ veic uzdevumu visisaka laika.

Cipreses Umurkumurs — Iidz balvai tiksi, balvu dabdsi.

Dalibnieku veseliba

Dalibnieki, piesakoties sacensibam, uznemas atbildibu padi par savu

veselibas stavokli, nemot véra savu fizisko atbilstibu un sagatavotibu atbilsto$ajam
sporta veidam. Organizatori nodroSina deziréjoSo medicinisko personalu.

Apbalvosana

1.
2.
3.

Komandu sacensibas atseviSkas disciplinas apbalvo pirmo tris vietu ieguvéjus.
Individualajas sacensibas — apbalvo uzvarétajus atseviskos veidos.
Sacensibu kopé€jais balvu fonds lldz 450 EUR.
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