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Remigrantu aptaujas datu analize

Aptauja laika no 2026. gada 2. lidz 13. jdlijam piedalijas 77 remigranti, kuri atgriezusSies Kurzemé laika no
2015. Iidz 2026. gadam. Respondenti visbiezak atgriezusies no Apvienotas Karalistes un Trijas, ka ari no
Vacijas un Norvégijas. Retak minétas Zviedrija, ASV, Danija, Somija, Ungarija, Italija, Islande un Ukraina.

Respondentu pasreizéjas dzivesvietas aptver visus Kurzemes novadus un abas valstspilsétas. Visbiezak
noradita Liepaja, bet salidzinosi bieZi parstavéti arm Tukuma, Kuldigas, Dienvidkurzemes, Saldus un Talsu
novadi, Ventspils valstspilséta un Ventspils novads.

Aptaujas rezultati sniedz ieskatu aptaujato remigrantu atgrieSanas iemeslos un pieredzé péc atgrieSanas
Kurzemé. Tie raksturo respondentu emocionalo pasSsajitu, praktisko iekartosanos, ieklJausanos darba
tirgl un sabiedriskaja dzive, veselibas apripes un izglitibas iespéju vértéjumu, ka ar valsts, pasvaldibu un
remigracijas koordinatora sniegto atbalstu.

AtgrieSanas iemesli

Kadi bija galvenie iemesli, kapéc nolémat atgriezties Latvija?
77 atbildes

52 (67,5%)
49 (63,6%)

52 (67,5%)
45 (58,4%)

vélme dzivot Latvija;

VEélme bat tuvak gimenei un...
Piederibas sajata Latvijai vai...
VElme, lai bérni macTtos Lat...
Darba iespéjas Latvija;

Dzives dardzibas pieaugum...
Latvijas dzives [Imena uzlab...
Veélme uzsakt vai attistit uzn...

32 (41,6%)

28 (36,4%)
14 (18,2%)

Zalaka un ekologiskaja un v...
Iz8kiros no norvégu vira un...
ArT personigi citi iemesli

Parak ilgi bats arzemes, bija...
Nebija cita varianta un perso...
Nestabila situacija

Intereséjos par draugu kura...
Bija situacija, kad iz8kiros ar...
Pirmspensija



Batiskakie atgrieSanas iemesli ir saistiti ar piederibu Latvijai, vélmi dzivot dzimtené un gimenes tuvumu.
Visbiezak respondenti noradijusi vélmi dzivot Latvija un piederibas sajitu Latvijai vai dzimtajai vietai —
katru no Siem iemesliem minéjusi 52 respondenti jeb 67,5%. Vélmi but tuvak gimenei un radiniekiem
atziméjusi 49 respondenti jeb 63,6%, savukart vélmi, lai bérni macitos Latvijas izglitibas iestadés, — 45
respondenti jeb 58,4%.

Rezultati rada, ka Iémums atgriezties visbiezak balstits vairaku savstarpéji saistitu emocionalu un
gimenisku apsvérumu kopuma, nevis viena atseviska faktora.

No praktiskajiem apsvérumiem visbiezak minétas darba iespéjas Latvija — tas noradijusi 32 respondenti
jeb 41,6%. Latvijas dzives limena uzlaboSanos ka atgrieSanas iemeslu atziméjusi 28 respondenti jeb 36,4%,
bet dzives dardzibas pieaugumu iepriekséja mitnes valstt — 19 respondenti jeb 24,7%. Velmi uzsakt vai
attistit uznémeéjdarbibu Latvija minéjusi 14 respondenti jeb 18,2%.

Atseviskas atbildés minéti arT individuali dzives apstakli un notikumi, pieméram, pensionésanas, skirsanas,
nestabila situacija vai ilgstoSa uzturésanas arvalstis. Ta ka katru no Siem iemesliem noradijis tikai viens vai
daZi respondenti, tie raksturo individualu pieredzi, nevis kopéju tendenci aptaujato vida.

Laimes sajita péc atgrieSanas

Vai esat laimigs/-a Latvija péc atgrieSanas?
77 atbildes

® 5
33,8% @ Drizak ja;
Drizak né

/ . Ne
A @ Griti pateikt

Kopéjais emocionalais vértéjums péc atgrieSanas Latvija ir izteikti pozitivs. Vairak neka puse respondentu
— 42 respondenti jeb 54,5% — noradijusi, ka péc atgrieSanas Latvija jutas laimigi, savukart vél 26
respondenti jeb 33,8% atbild&jusi, ka drizak jltas laimigi. Tadéjadi kopuma 68 respondenti jeb 88,3% savu
emocionalo passajitu péc atgrieSanas vérté pozitivi.

Negativu vértéjumu sniegusi 5 respondenti jeb 6,5%: Cetri noradijusi, ka drizak nejitas laimigi, bet viens
—ka nejutas laimigs. Vél 4 respondentiem jeb 5,2% bijis grati sniegt konkrétu vértéjumu. Kopuma rezultati
liecina, ka lielakajai dalai aptaujato remigrantu atgrieSanas Latvija saistds ar pozitivu emocionalo
passajltu un personisku apmierinatibu.

lekartosanas dzivei Latvija



Cik viegli bija iekartoties dzivei Latvija péc atgrieSanas?
77 atbildes

@ Loti viegli;
@ Drizak viegli;
) Drizak grati;
@ Loti griti;
@ Grti pateikt.

Praktisko iekartosanos dzivei Latvija lielaka dala respondentu vérté pozitivi. 18 respondenti jeb 23,4%
noradijusi, ka péc atgrieSanas iekartoties bijis |oti viegli, savukart 43 respondenti jeb 55,8% — drizak viegli.
Tadéjadi kopuma 61 respondents jeb 79,2% iekartosanas procesu vérté ka vieglu vai drizak vieglu.

Vienlaikus 8 respondenti jeb 10,4% noradijusi, ka iekartoties bijis drizak griti, bet 4 respondenti jeb 5,2%
— Joti griti. Vel 4 respondentiem jeb 5,2% bijis grati sniegt konkrétu vértéjumu.

Kopuma rezultati liecina, ka vairumam aptaujato remigrantu praktiska pielagoSanas péc atgrieSanas
noritéjusi salidzinosi veiksmigi. Tomér dalai remigrantu praktiska iekartoSanas var prasit ilgaku laiku un
papildu praktisku vai informativu atbalstu.

Sociala un sabiedriska dzive péc atgrieSanas

Ka raksturojat savu socialo un sabiedrisko dzivi péc atgrieSanas Latvija?
77 atbildes

@ Esmu labi iejuties/-usies un dzivoju
aktivu dzivi;

@ Pamazam iejitos;
@ Ir gratibas iejusties;
@ Nejtos piederigs/-a;
@ Griti pateikt

Respondentu socialdas un sabiedriskas dzives vértéjums péc atgrieSanas kopuma ir pozitivs. 49
respondenti jeb 63,6% noradijusi, ka ir labi iejutusSies un dzivo aktivu dzivi, savukart vél 17 respondenti
jeb 22,1% atbildéjusi, ka pamazam iejltas. Tadéjadi kopuma 66 respondenti jeb 85,7% savu ieklauSanos
socialaja un sabiedriskaja vidé vérté ka veiksmigu vai pakapeniski uzlabojosos.

Vienlaikus 4 respondenti jeb 5,2% noradijusi, ka viniem ir gratibas iejusties, bet 3 respondenti jeb 3,9%
nejltas piederigi. VEl 4 respondentiem jeb 5,2% bijis grati sniegt konkrétu vértéjumu.

Rezultati liecina, ka lielakajai dalai aptaujato remigrantu sociala ieklausanas péc atgrieSanas norit
veiksmigi. Tomér nelielai dalai respondentu saglabajas gritibas iejusties vai izveidot piederibas sajltu,



kas norada uz iespéjamu nepiecieSamibu péc ilgaka pielagoSanas laika un papildu sociala vai kopienas
atbalsta.

Darba gaitu vai saimnieciskas darbibas uzsaksana

Cik atri pec atgrieSanas uzsakat darba gaitas vai saimniecisko darbibu Latvija?
77 atbildes

@ Uzreiz vai lidz 3 ménesu laika;

@ 3-6 ménesu laika;

@ Veélak neka péc 6 ménesiem;

@ Darbu nemekléju;

@ V&l neesmu uzsacis/-usi darbu;

@ Esmu bérnu kopsanas atvalinajuma

@ esmu pensionare un dzivoju pie vecaka
déla

@ Esmu pensija

@ ligi nevaru atrast darbu

Atbildes liecina, ka lielaka dala respondentu darba tirgi vai saimnieciskaja darbiba iek|avusies salidzinosi
driz péc atgrieSanas. 26 respondenti jeb 33,8% darbu vai saimniecisko darbibu uzsakusi uzreiz vai Iidz tris
ménesu laika, savukart 27 respondenti jeb 35,1% — tris lidz seSu ménesu laika. Tadéjadi kopuma 53
respondenti jeb 68,9% darba gaitas vai saimniecisko darbibu sakusi seSu ménesu laika péc atgrieSanas.

Vél 11 respondenti jeb 14,3% darbu uzsakusi vélak neka péc seSiem ménesSiem, bet 9 respondenti jeb
11,7% aptaujas nosléguma bridi darbu vél nebija uzsakusi. Atseviski respondenti noradijusi, ka aptaujas
laika atradas bérna kopSanas atvalinajuma vai pensija, savukart viens respondents ilgstosi nebija spéjis
atrast darbu.

Kopuma rezultati norada uz salidzinosi veiksmigu aptaujato remigrantu ieklausanos darba tirgl. Tomér
dalai respondentu darba atrasana prasa ilgaku laiku, kas apliecina nodarbinatibas informacijas un
individuali pielagota atbalsta nozimi remigracijas procesa.

Veselibas apripes pieejamiba un kvalitate

Ka vertgjat veselibas apripes pieejamibu un kvalitati Latvija, salidzinot ar valsti, no kuras
atgriezaties?
77 atbildes

@ Labaka neka valsti, no kuras atgriezos;
@ Lidziga ka valstT, no kuras atgriezos;

Sliktaka neka valsti, no kuras atgriezos;
@ Griti pateikt




Veselibas apriipes pieejamibu un kvalitati Latvija respondenti kopuma veérté salidzinosi pozitivi, salidzinot
ar valsti, no kuras atgriezusies. 38 respondenti jeb 49,4% noradijusi, ka veselibas apripe Latvija ir labaka
neka iepriek$éja mitnes valsti, savukart 20 respondenti jeb 26% to vérté ka lidzigu. Tadejadi kopuma 58
respondenti jeb 75,4% veselibas apripes pieejamibu un kvalitati Latvija vérté ka vismaz lidzvértigu vai
labaku.

Vienlaikus 17 respondentiem jeb 22,1% bijis grati sniegt konkrétu salidzinajumu. Tas var bt saistits ar
atskirigu pieredzi, nepietiekamu saskarsmi ar veselibas apripes sistemu péc atgrieSanas vai gratibam
salidzinat dazadu valstu veselibas apripes sistémas. Tikai 2 respondenti jeb 2,6% veselibas apripi Latvija
vértejusi ka sliktaku neka valsti, no kuras atgriezusies.

Bérnu izglitibas iespé€jas Latvija

Ka vertéjat bérnu izglitibas iespéjas Latvija pec atgrieSanas?
77 atbildes

@ Loti labi;
@® Labi
Drizak labi;
@ Drizak slikti;
@ Slikti
@ Loti slikti;
@ Jautajums nav aktuals;
@ Griti pateikt

Aptauja respondentiem tika lGgts novértét bérnu izglitibas iespéjas Latvija péc atgrieSanas. No visiem 77
respondentiem 10 jeb 13% tas noveértéjusi ka |oti labas, 17 jeb 22,1% — ka labas, bet 24 jeb 31,2% — ka
drizak labas. Tadéjadi kopuma 51 respondents jeb 66,2% bérnu izglitibas iespéjas Latvija vertéjis pozitivi
vai drizak pozitivi.

Vienlaikus 19 respondentiem jeb 24,7% Sis jautajums nav aktuals. Izslédzot Sos respondentus, izglitibas
iespéju vértéjums analizéjams 58 respondentu atbilzu kopuma. Saja grupa 51 no 58 respondentiem jeb
87,9% izglitibas iespéjas Latvija verté ka |oti labas, labas vai drizak labas.

Negativu vértéjumu sniegusi 4 no 58 respondentiem jeb 6,9% no tiem, kuri nebija noradijusi, ka jautajums
nav aktuals, savukart 3 respondentiem jeb 5,2% bijis grati sniegt konkrétu vértéjumu. Neviens
respondents bérnu izglitibas iespéjas nav noveértéjis ka loti sliktas. Kopuma rezultati liecina, ka to
aptaujato remigrantu vidd, kuriem bérnu izglitibas jautajums ir aktuals, izgltibas iespéjas Latvija péc
atgrieSanas tiek vértétas parliecinosi pozitivi.

Valsts un pasvaldibu atbalsts atgrieSanas procesa



Vai jutaties pietiekami atbalstits/-a no valsts un pasvaldibas puses atgrieSanas procesa?
77 atbildes

[ NE}
@ Drizak ja;
Drizak né,

16,9% [10,4%

@ Bitu nepieciesams lielaks atbalsts:
@ Neg, atbalsts nebija pietieckams;
@ Griti pateikt

Vértéjot valsts un pasvaldibu sniegto atbalstu atgrieSanas procesa, respondentu viedokli ir daliti. 26
respondenti jeb 33,8% noradijusi, ka jutusies pietiekami atbalstiti, savukart vél 19 respondenti jeb 24,7%
atbildejusi, ka drizak jutuSies atbalstiti. Tadejadi kopuma 45 respondenti jeb 58,4% valsts un pasvaldibu
atbalstu vérté pozitivi.

Vienlaikus 13 respondenti jeb 16,9% noradijusi, ka viniem batu bijis nepiecieSams lielaks atbalsts, bet 8
respondenti jeb 10,4% atzinusi, ka sanemtais atbalsts nav bijis pietiekams. V&l viens respondents jeb 1,3%
izvélejies atbildi “drizak ne”, savukart 10 respondentiem jeb 13% bijis griti sniegt konkrétu vertéjumu.

Rezultati liecina, ka vairak neka puse aptaujato remigrantu valsts un pasvaldibu atbalstu atgrieSanas
procesa vérté pozitivi. Tomér vairak neka ceturta dala respondentu noradijusi uz nepietiekamu atbalstu
vai vajadzibu péc plasakas palidzibas, kas apliecina nepiecieSamibu péc redzamaka, savlaicigaka un
individualajam vajadzibam labak pielagota atbalsta.

Remigracijas koordinatora atbalsta izmantosana

Vai izmantojat remigracijas koordinatora atbalstu?
77 atbildes

®

® Ng;
Zinaju par $adu iespéju, bet
neizmantoju;

@ Nezinaju par $adu iespéju

Aptaujas dati liecina, ka remigracijas koordinatora atbalstu izmantojusi lielaka dala respondentu. Kopuma
55 no 77 respondentiem jeb 71,4% noradijusi, ka ir izmantojusi remigracijas koordinatora atbalstu.

Atbalstu nav izmantojusi 22 respondenti jeb 28,6%. No tiem 14 respondenti jeb 18,2% no visiem
aptaujatajiem noradijusi, ka par $adu iespéju nav zinajusi. Savukart 4 respondenti jeb 5,2% par
koordinatora atbalstu bija informéti, bet to neizmantoja, un vél 4 respondenti jeb 5,2% noradijusi, ka
atbalstu nav izmantojusi.



Rezultati rada, ka remigracijas koordinatora pakalpojums aptaujato remigrantu vidd ir plasi izmantots.
Vienlaikus gandriz piekta dala respondentu par Sadu atbalsta iespéju nebija informéti, kas norada uz
nepiecieSamibu turpinat un paplasinat remigrantiem paredzétas informacijas izplatisanu.

Apmierinatiba ar remigracijas koordinatora darbu

No visiem 77 respondentiem 22 jeb 28,6% noradijusi, ka remigracijas koordinatora atbalstu nav
izmantojusi. Lidz ar to apmierinatibu ar koordinatora darbu péc bitibas iespéjams vértét 55 respondentu
vida, kuri sniegusi st pakalpojuma novértéjumu.

Ja izmantojat remigracijas koordinatora atbalstu, vai esat apmierinats/-a ar remigracijas
koordinatora darbu?
55 atbildes

@ Loti apmierinats/-a;
@ Drizék apmierinats/-a;

@ Griti pateikt;

No respondentiem, kuri vérteéjusi remigracijas koordinatora darbu, 34 jeb 61,8% noradijusi, ka ir |oti
apmierinati, bet vél 15 jeb 27,3% — ka ir drizak apmierinati. Tadéjadi kopuma 49 no 55 pakalpojuma
vértétajiem jeb 89,1% remigracijas koordinatora darbu vérté pozitivi.

Negativi vértéjumi aptauja nav sniegti — neviens respondents nav noradijis, ka btu drizak neapmierinats
vai |oti neapmierinats ar koordinatora darbu. Savukart 6 respondenti jeb 10,9% no pakalpojuma
vertétajiem izvelejusies atbildi “grati pateikt”.

Kopuma rezultati liecina par loti augstu apmierinatibu ar remigracijas koordinatora darbu to aptaujato
remigrantu vidd, kuri So pakalpojumu ir izmantojusi un sniegusi ta novértéjumu.

No remigracijas koordinatora sanemta informacija un palidziba

No 55 respondentiem, kuri izmantojusi remigracijas koordinatora atbalstu, visbiezak sanemta palidziba
dokumentu vai formalitasu kartoSana — to noradijusi 49 respondenti jeb 89,1% pakalpojuma izmantotaju.
Informaciju par pasvaldibas pakalpojumiem un atbalsta iespéjam sanémusi 47 respondenti jeb 85,5%,
informaciju par darba un majokla iespéjam — 37 respondenti jeb 67,3%, bet informaciju par pirmsskolas
izglitibas iestadém vai skolam — 36 respondenti jeb 65,5%.

Praktisku vai emocionalu atbalstu atgrieSanas procesa sanémusi 33 respondenti jeb 60%, savukart
informaciju par uznéméjdarbibas iespéjam — 10 respondenti jeb 18,2%.

Papildus ieprieks noteiktajiem atbilzu variantiem respondenti brivajas atbildés mingéjusi ari citus sanemtas
palidzibas veidus. Visbiezak noradita informacija par pabalstiem, NVA pakalpojumiem un nodarbinatibas



atbalstu — to mingjusi 9 respondenti jeb 16,4% pakalpojuma izmantotaju. Kursus, apmacibas un latviesu
valodas apguvi mingjusi 7 respondenti jeb 12,7%, dokumentu tulkoSanu, atziSanu un pielidzinasanu — 4
respondenti jeb 7,3%, bet veselibas apripes jautajumus — 4 respondenti jeb 7,3%. Mantu parvadasanu
un atmuitoSanu noradijusi 3 respondenti jeb 5,5%, savukart konkrétus darba piedavajumus vai kontaktus
— 2 respondenti jeb 3,6%.

Vél 5 respondenti jeb 9,1% sniegusi citas individualas atbildes, tostarp min&jusi remigracijas atbalsta
granta sanemsanu, konsultaciju par bérna iejusanos skola, ka arft citu noderigu informaciju, praktiskus
padomus un individualu palidzibu.

Rezultati liecina, ka remigracijas koordinatora atbalsts visbiezak bijis nozimigs praktisku jautajumu
risinasana un orientésanas procesa valsts un pasvaldibu pakalpojumu sistéma, vienlaikus pielagojoties
arT konkrétu remigrantu individualajam vajadzibam.

No remigracijas koordinatora sanemta informacija un palidziba

Atbildes sniegusi 55 respondenti, kuri izmantojusi remigracijas koordinatora atbalstu.

Galvenas atbildes

Palidziba dokumentu vai
formalitasu kartosana

49 (89,1%)

Informacija par pasvaldibas
pakalpojumiem un atbalsta iespéjam

47 (85,5%)

Informacija par darba un
majokla iespéjam 37 (67,3%)
Informacija par pirmsskolas izglitibas
iestadem vai skolam

36 (65,5%)

Praktisks vai emocionals atbalsts
atgrieSanas procesa

Informacija par uznémejdarbibas
iespéjam 10 (18,2%)

0 10 20 30 40 50 60
Respondentu skaits

33 (60,0%)

Papildus minétas temas

Pabalsti, NVA un nodarbinatibas atbalsts 9 (16,4%)

Kursi, apmacibas un 7 (127%)
latviesu valodas apguve h)

Dokumentu tulkosana, atzisana

un pielidzinasana -
Veselibas apripes jautajumi _ (7,3%)

Mantu parvadasana un atmuitosana (5,5%)
Konkreéti darba piedavajumi vai kontakti N: (3,6%)
Citas atbildes 5 (9,1%)
0 10 20 30 40 50 60
Respondentu skaits

Piezime: respondenti varéja noradit vairakus palidzibas veidus, tadé| atbilzu skaits
un procentu summa parsniedz 55 respondentus un 100%.

Citas atbildes: remigracijas atbalsta granta sanemsana, konsultacija par bérna

iejusanos skola, ka ari cita noderiga informacija, praktiski padomi un individuala palidziba.



Secinajumi

Aptaujas rezultati kopuma raksturo pozitivu aptaujato remigrantu atgrieSanas pieredzi Kurzeme. Lielaka
dala respondentu péc atgrieSanas jutas laimigi vai drizak laimigi, praktisko iekartoSanos vérté ka
salidzinoSi vieglu un darba gaitas vai saimniecisko darbibu uzsakusi salidzinosi 1sa laika. Arl sociala
ieklausanas parsvara noritéjusi veiksmigi.

AtgrieSanas |éEmuma dominé piederibas sajlta Latvijai vai dzimtajai vietai, vélme dzivot Latvija un bt
tuvak gimenei, ka art bérnu izglitibas iespéjas. No praktiskajiem apsvérumiem nozimigas bijusas darba
iespéjas un Latvijas dzives [lmena uzlaboSanas.

Ipasi pozitivi vértéts remigracijas koordinatora sniegtais atbalsts. Lielakd dala respondentu 3o
pakalpojumu ir izmantojusi, un gandriz devini no desmit ta izmantotajiem koordinatora darbu vértéjusi
pozitivi. Visbiezak sanemta palidziba dokumentu un formalitasu kartoSana, informacija par pasvaldibu
pakalpojumiem, darba un izglitibas iespéjam, ka ar1 praktisks vai emocionals atbalsts.

lespéjamie turpmakas ricibas virzieni

Aptaujas rezultati norada uz nepiecieSamibu turpinat darbu visa remigracijas procesa. Pirms atgrieSanas
bitiska ir mérktieciga sadarbiba ar diasporu, savlaicigi sniedzot skaidru un praktisku informaciju par
atgrieSanas iespéjam, pieejamo atbalstu, nodarbinatibu, izglttibu un pasvaldibu pakalpojumiem.

Péc atgrieSanas batu lietderigi izvertét regularakas sadarbibas formas ar remigrantiem, pieméram,
tematiskas tiksanas, pieredzes apmainu un tiklo$anas pasakumus. So aktivitadu saturu vélams veidot
sadarbiba ar pasiem remigrantiem, balstoties vinu aktualajas vajadzibas. Sada pieeja palidzétu gan labak
sagatavot cilvekus atgrieSanas procesam, gan stiprinat vinu ieklausanos un piederibas sajltu péc
atgriesanas.

Par aptauju

Aptauju no 2026. gada 2. lidz 13. jalijam Tstenoja Kurzemes planosanas regions, aicinot piedalities ta riciba
esosaja remigrantu kontaktu datubazé ieklautos cilvékus, kuri atgriezusSies uz dzivi Kurzemé. Aptauja
piedalijas 77 respondenti.

Nemot véra respondentu atlases pieeju un aptaujas dalibnieku skaitu, rezultati raksturo aptaujato
remigrantu pieredzi un viedoklus, bet nav uzskatami par statistiski reprezentativiem attieciba uz visiem
Kurzemé dzivojosajiem remigrantiem. Aptaujas dati izmantojami ka indikativs ieskats remigrantu
pieredz€, vajadzibas un sniegta atbalsta vértéjuma.

Informaciju sagatavoja:
Kurzemes planos$anas regiona
Regionala remigracijas koordinatore Agnese Berge



